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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

среднего общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО и ФОП СОО на 2024-2025 учебный год 

Учебный план раскрывает специфику деятельности школы в содержательном и 

направлении и представляет собой документ, определяющий состав предметных областей, 

учебных предметов, и устанавливающий количество учебных занятий на 2024-2025 

учебный год. 

В 2024–2025 году муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 6 им. Героя Советского Союза В.П. Грицкова» (далее 

МОУ «Средняя школа №6») реализует учебный план среднего общего образования на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования в соответствии с федеральной образовательной программой 

среднего общего образования. 

Нормативным основанием формирования учебного плана на 2024-2025 

учебный год является: 

 Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

 СанПиН 2.4.36.48-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Минобразования России 18.07.2002 № 2783 «Об утверждении Концепции 

профильного обучения на старшей ступени общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

 Инструктивно-методическое письмо комитета общего и профессионального 



образования Ленинградской области «Об организации деятельности в 2024-2025 учебном 

году». 

В учебном плане представлены все учебные предметы, отражающие требования 

ФГОС, ФОП. Все предметы учебного плана имеют необходимое программно-

методическое и кадровое обеспечение. Учебный план представлен сеткой часов. 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность 

учебного года – 34 учебных недели при 5-дневной учебной неделе. 

Учебный план: 

 обеспечивает возможность преподавания и изучения государственного языка 

Российской Федерации и устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, 

по классам (годам) обучения; 

 предусматривает возможность введения учебных курсов модулей, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся; 

Учебный план направлен на реализацию следующих целей: 

 создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников с 

широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных 

программ; 

 обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных предметов 

программы среднего общего образования; 

 расширение возможностей социализации обучающихся; 

 обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, 

более эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ 

профессионального высшего образования. 

 удовлетворение социального заказа родителей и обучающихся. 

МОУ «Средняя школа №6» обеспечивает реализацию учебного плана социально-

экономического и технологического профиля обучения.  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др.  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам обучения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Физическая культура, экология, ОБЖ». При этом учебный план каждого 

профиля обучения содержит не менее двух учебных предметов на углубленном уровне 

изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и смежной с ней 

области.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта, который требуется защитить на школьной конференции (согласно Положению об 

Индивидуальном проекте). 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и родной литературы в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся.  

В 10 классе: 

 1 час в неделю на учебный курс «От текста к творчеству» для подготовки 

обучающихся к ИСИ и ЕГЭ по русскому языку; 

 1 час в неделю на основы психологии в социально-экономическом профиле в 

рамках профильного предпрофессионального педагогического класса; 

В 11 классе: 

 1 час в неделю на учебный курс «От текста к творчеству» для подготовки 

обучающихся к ИСИ и ЕГЭ по русскому языку; 

 1 час в неделю на индивидуальный проект; 

 1 час в неделю на практикум по обществознанию «Решение правовых задач» в 

социально-экономическом профиле; 

 1 час в неделю на практикум «Решение экономических задач» в социально-

экономическом профиле. 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 10 классе – с 25 апреля по 23 мая 

2025. Формы промежуточной аттестации спланированы в соответствии с Положением о 



проведении промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего 

контроля их успеваемости.  

Итоговая аттестация в формате ЕГЭ для 11 класса проводится в сроки, 

установленные  Министерством просвещения РФ. 

В 10 классе проводятся военные сборы юношей (Приказ Минобороны РФ и 

Министерства образования и науки РФ № 96/134 от 24 февраля 2010 г). Сборы проводятся 

в начале июня – по отдельному плану на базе воинских частей. 

 

 



Учебный план 

среднего общего образования для пятидневной рабочей недели 

1. 10 класс, социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень  
Количество часов 
в неделю/за год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 
Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика У 8/272 
Информатика Б 1/34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/68 
Химия Б 1/34 
Биология Б 1/34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2/68 
Обществознание У 4/136 
География Б 1/34 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 
 Индивидуальный проект  1/34 
Итого 32/1088 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебный курс по русскому языку «От текста к творчеству» 1/34 
Основы психологии 1/34 
Итого 2/68 
ИТОГО 34/1156 
 

 



2. 10 класс, технологический профиль.  

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  
Количество часов 
в неделю/за год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 
Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика У 8/272 
Информатика У 4/136 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/68 
Химия Б 1/34 
Биология Б 1/34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2/68 
Обществознание Б 2/68 
География Б 1/34 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 
 Индивидуальный проект 1/34 
Итого 33/1122 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебный курс по русскому языку «От текста к творчеству» 1/34 
Итого 1/34 
ИТОГО 34/1156 



3. 11 класс, социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень  
Количество часов 
в неделю/за год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 
Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика Б 5/170 
Информатика Б 1/34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/68 
Химия Б 1/34 
Биология Б 1/34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2/68 
Обществознание У 4/136 
География У 3/102 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 
Итого 30/1020 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебный курс по русскому языку «От текста к творчеству» 1/34 
Практикум по обществознанию «Решение правовых задач» 1/34 
Практикум «Решение экономических задач» 1/34 
Индивидуальный проект 1/34 
Итого 4/136 
ИТОГО 34/1156 
 



4. 11 класс, технологический профиль.  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  
Количество часов 
в неделю/за год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 
Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика У 8/272 
Информатика У 4/136 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/68 
Химия Б 1/34 
Биология Б 1/34 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2/68 
Обществознание Б 2/68 
География Б 1/34 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 
Итого 32/1088 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Учебный курс по русскому языку «От текста к творчеству» 1/34 
Индивидуальный проект 1/34 
Итого 2/68 
ИТОГО 34/1156 


	В 10 классе проводятся военные сборы юношей (Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ № 96/134 от 24 фвраля 2010 г). Сборы проводятся в начале июня – по отдельному плану на базе воинских частей.




