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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 

основного общего образования в соответствии с требованиями 
 ФГОС ООО-2021 и ФУП ООО-2022 для обучающихся 5-7 классов, 

 ФГОС ООО-2010 для обучающихся 8-9 классов  

на 2023-2024 учебный год 

  
Нормативным основанием формирования учебного плана на 2023-2024 учебный год 
является:  
Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (с 
изменениями и дополнениями);  
Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. приказа Минобрнауки 
России от 31декабря 2015 года №1577); 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 №568 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года №993 
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования»; 
СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №28  
СанПиН 2.4.36.48-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённые 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.03.2021 г. №115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022г. №1053 «О 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09. 2022г. №858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»;  
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2016 г. № 
699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования»;  
Инструктивно-методические письма: 



Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года № 

08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» 
и «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 сентября 2016 

года № 08-1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для 

основного общего образования»,  
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 января 2018 года  
08-96 «О методических рекомендациях» для органов исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного 
учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «предметной области 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России»,  
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 года № 
ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 
Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31 августа 2021 г. N 03-
14140 «Об изучении второго иностранного языка»,  
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-  
51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к 
специальной медицинской группе для занятий физической культурой», 
 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 № МД-
583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 
организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 
здоровья»,  
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.08.2014 № 08-
1045 «Об изучении основ бюджетной грамотности в системе общего образования».  
Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на изучение родных 
языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях».  
Письмо комитета общего и профессионального образования Ленинградской области «Об 
организации деятельности в 2023-2024 учебном году». 
Письмо комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 
08.06.2017 №19-4130/17-0-0 об изучении основ трудового законодательства. 
 
Реализуемые образовательные программы: 
Основная общеобразовательная программа основного общего образования МОУ «Средняя 
школа № 6» для 8-9 классов по ФГОС ООО-2010 (утверждена приказом по школе от 
02.09.2019 №28, с изменениями, утверждёнными приказом по школе от 01.09.2023 № 276) 

Основная общеобразовательная программа основного общего образования МОУ «Средняя 
школа № 6» для 5-7 классов по ФГОС ООО-2021 и в соответствии ФОП ООО-2022 
(утверждена приказом по школе от 01.09.2023 № 276) 

 

Целевая направленность учебного плана: 
В 5-7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС ООО 2021 
и ФУП ООО 2022 
В 8-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС ООО 2010 
и частично – ФУП ООО 2022.   
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам обучения. 
Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык и 
литература на родном языке», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 
«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 
Особенности изучения некоторых предметов (предметных областей) обязательной 
части. 



На уровне основного общего образования в 5-7 классах в 2023-2024 учебном году в 
обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы по 
учебным предметам: 
«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 
безопасности жизнедеятельности»  
Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется в рамках учебных 
предметов «Родной язык» и «Родная литература». Соблюдено требование о включении 
данных предметов в учебный план на основании заявлений родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. Таких заявлений от родителей 
(законных представителей) не поступало. Поэтому данные предметы не выделены в 
отдельные, а содержание данных учебных предметов изучается в ходе преподавания 
предметов «Русский язык» и «Литература».  
Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом  
- «Иностранный язык» 
В соответствии с выбором учащихся, родителей и наличием педагогических кадров, будут 
изучаться английский и немецкий языки 
Все 5-9 классы, кроме 6г и 8г (меньше 25 обучающихся), для изучения иностранного 
языка делятся на две группы. 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» реализуется в рамках 

- учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России».   
В 2023 – 2024 учебном году при внедрении ФОП ООО в образовательной организации в 
5- 6 классах предусмотрена реализация преподавания учебного предмета «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» (1 час в неделю). 
Специфика преподавания предмета «Математика» 
В соответствии с ФОП ООО-2022 в 2023-2024 учебном году при изучении учебного 
предмета «Математика» в 7 классе предусмотрено введение нового учебного курса 
«Вероятность и статистика».  
Специфика преподавания предмета «Информатика». 
Все 7-9 классы, кроме 8г (меньше 25 обучающихся), для изучения «Информатики» 
делятся на две группы. 
Специфика преподавания предмета «История» 
В 2023-2024 учебном году для реализации модуля «Введение в Новейшую историю 
России» (9 классы) в учебном курсе «История России» количество часов на изучение 
учебного предмета «История» увеличено на 14 учебных часов.   
Специфика преподавания учебного предмета «Физическая культура» 
В инвариантной части учебного плана отводится 2 часа в неделю  
Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счёт УП в 5,7, 8абв 
классах, за счёт внеурочной деятельности – в 6, 8г, 9 классах.  
При проведении занятий по предмету «Физическая культура» и при разработке 
содержания третьего часа данного учебного предмета учитывается состояние здоровья 
учащихся, показатели их физического развития и физической подготовленности и деление 
их в зависимости от состояния здоровья на три группы: основную, подготовительную и 
специальную медицинскую, – а также возрастные интересы учащихся в сфере физической 
культуры и спорта.  
Специфика изучения предметной области «Технология»  
Изучение предметной области «Технология» строится по программам «Технологии 
ведения дома» и «Индустриальные технологии». При этом количество часов, отведенных 
на изучение модулей и (или) тем, определяется рабочей программой учителя. 
Все 5-8 классы, кроме 6г и 8г (меньше 25 обучающихся), для изучения предметной 
области «Технология» делятся на две группы.  
Изучение основ трудового законодательства будет осуществляться в 9 классах 
модульно за счёт часов учебного предмета «Обществознание» (3 часа).   
В содержание учебного модуля по изучению основ бюджетной грамотности в 
рамках учебного предмета «Обществознание» для обучающихся 7-9 классов включены 



темы, рекомендованные Письмом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 07.08.2014 № 08-1045. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 
организации. 

в 5-ых классах: 
-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы безопасности и 
жизнедеятельности» в целях формирования современной культуры безопасности 
жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового образа 
жизни; 
-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Физическая культура»; 
в 6-ых классах: 
-1час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы 
безопасности жизнедеятельности» в целях формирования современной культуры 
безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового 
образа жизни; 
в 7-ых классах: 
- 1час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в целях формирования современной культуры безопасности 
жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового образа 
жизни; 
-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Физическая культура»; 
в 8-ых классах: 
-1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Физическая культура» в 
8абв классах; 
- 1час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Обществознание» в 8г 
классе для углубленного изучения тем; 
- 1час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Право» в 8г классе; 
-1час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Функциональная 
грамотность» в 8абв классах; 
- 1час в неделю (34 часа в год) на расширенное изучение учебного курса «Алгебра», в 
том числе и вероятностно-статистического содержания для осуществления 
последующего перехода на ФОП ООО. 
в 9-ых классах: 
- 0,5 часа в неделю (17 часов в год) на практикум по русскому языку «Трудные вопросы 
подготовки к ОГЭ»; 
- 0,5 часа в неделю (17 часов в год) на практикум «Решение разноуровневых задач»; 
-0,5 часа в неделю (17 часов в год) на изучение учебного курса «Математическая 
грамотность»;  
- 1час в неделю (34 часа в год) на расширенное изучение учебного курса «Алгебра», в том 
числе и вероятностно-статистического содержания. 
 
Предпрофильная подготовка реализуется в рамках внеурочной деятельности для выбора 
профиля дальнейшего обучения и построения индивидуального образовательного 
маршрута. 

 
Содержание учебного плана построено с учётом оснащённости образовательной 
организации, кадровой обеспеченности, возможного вклада каждого педагога, 
работающего в 5-9 классах, и отражает логику развёртывания образовательного процесса 
во временнóй перспективе.   
 
Сроки проведения промежуточной аттестации в 5-8 классах – с 18 мая по 28 мая 2023 
года, в 9 классах – с 13 мая по 21 мая 2023 года. Формы промежуточной аттестации 



спланированы в соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации 
обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости.  
Итоговая аттестация в формате ОГЭ (для 9 классов) проводится в сроки и по 
материалам, разработанным Министерством просвещения РФ. 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
(недельный/годовой) 

основного общего образования в соответствии с требованиями 
ФГОС ООО-2021 и ФУП ООО-2022 (5-7ые классы) 

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные области 
Учебные предметы 5абв 6абвг 

7абв итого 
 

1.Обязательная часть (учебная деятельность в урочной форме)    
Русский язык и 
литература 
 

Русский язык  5/170 6/204 4/136 15/510 
Литература 

3/102 3/102 
2/68 8/272 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык     
Родная (русская) литература     

Иностранный язык Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 9/306 
 
Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170  1340 
Алгебра   3/102 3/102 
Геометрия    2/68 2/68 
Вероятность и статистика   1/34 1/34 
Информатика   1/34 1/34 

 
Общественно-научные  
предметы 

История  2/68 2/68 2/68 6/204 
Обществознание    1/34 1/34 2/68 
География 1/34 1/34 2/68 4/136 

 
Естественно-научные 
предметы 

Физика   2/68 2/68 
Химия     
Биология 1/34 1/34 1/34 3/102 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1/34 1/34 
  

2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 3/102 
Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 6/204 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 6/204 
ОБЖ 

  
  

Итого по разделу 1: 27/918 29/986 30/1020 86/2924 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Предметные области Учебные предметы (курсы) 5абв 6абвг 7абв итого 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34  1/34 2/68 

ОБЖ 1/34 1/34 1/34 3/102 

Итого по разделу 2:  2/68 1/34 2/68 5/170 
ИТОГО Пятидневка: 5-7 классы 29/986 30/1020 32/1088 91/3114 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
(недельный/годовой) 

основного общего образования в соответствии с требованиями 
 ФГОС ООО-2010 (8-9 классы) 

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные области 
Учебные предметы 

8абвг  9абв итого 
 

1.Обязательная часть (учебная деятельность в урочной 
форме)   

  

Русский язык и 
литература 
 

Русский язык  3/102 3/102 6/204 
Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык    
Родная (русская) литература    

Иностранный язык Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 
 
Математика и 
информатика 

Математика    
Алгебра 3/102 3/102 6/204 
Геометрия  2/68 2/68 4/136 
Информатика 1/34 1/34 2/68 

 
Общественно-научные  
предметы 

История  2/68 2,5/85 4.5/153 
Обществознание   1/34 1/34 2/68 
География 2/68 2/68 4/68 

 
Естественно-научные 
предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 
Химия 2/68 2/68 4/136 
Биология 2/68 2/68 4/136 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

    

Искусство Музыка 1/34  1/34 
Изобразительное искусство    

Технология Технология 1/34  1/34 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 
ОБЖ 1/34 1/34 2/68 

Итого по разделу 1: 30/1020 30,5/1037 60,5/1989 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Предметные области Учебные предметы (курсы) 8абв 8г 9абв итого 
Русский язык и 
литература 
 

Практикум по русскому языку 
«Подготовка к ОГЭ» 

  0.5/17 0.5/17 

Математика и 
информатика 

Практикум «Решение 
разноуровневых задач» 

  0.5/17 0.5/17 

Алгебра 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные  
предметы 

Обществознание   /34 

 

  

Право   /34   

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  
1/34 

 

 

 1/34 

Метапредметные курсы Функциональная грамотность  
1/34 

 

 

0.5/17 1.5/51 

Итого по разделу 2:  3/102 2,5/85 5,5/187 
ИТОГО Пятидневка: 8-9 классы 33/1122 33/1122 66/2244 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 


	в 5-ых классах:
	в 6-ых классах:
	в 8-ых классах:
	в 9-ых классах:
	- 0,5 часа в неделю (17 часов в год) на практикум по русскому языку «Трудные вопросы подготовки к ОГЭ»;
	- 0,5 часа в неделю (17 часов в год) на практикум «Решение разноуровневых задач»;



